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第 3课
中古时期的欧洲

罗马帝国在2世纪尚能抵御周边部落和邻国入侵。3世

纪以后，罗马帝国日渐衰败，日耳曼人逐渐渗入。5世纪

后期，日耳曼人最终消灭了西罗马帝国，欧洲开始进入封

建社会。这幅图反映的是2世纪时罗马人与日耳曼人冲突

的情景。

西欧封建社会

在罗马帝国的废墟和日耳曼人迁徙后建立的一系列王

国的基础上，西欧封建社会产生了。西欧封建社会的基本

特征是封君封臣制度、庄园与农奴制度。

封君封臣制度是社会动荡和自然经济的产物，8世纪

后逐渐与封土联系在一起。当时，地方领主为其家族和亲

兵提供土地作为给养。授予土地者为封君，领取土地者为

封臣。封臣必须效忠封君，主要义务是服兵役。由于土地

被层层分封，各级封建主都是土地事实上的占有者，享有

土地上的司法、行政和经济等各种权力。一方面，国王或

皇帝是名义上的最高统治者，通过封君封臣制度与各级封

建主联系起来，成为西欧社会的统治阶级；另一方面，封

▲ 罗马人与日耳曼人

封君封臣制度、庄园与

农奴制度是西欧封建社会的

基本特征。

学习聚焦

封君封臣制度的建立需要履行一套特定的仪式。9世纪封臣的效忠

誓词如下：

我……效忠我的主人，爱其所爱，仇其所仇。主人凡践履协约，因

我委身投附而善待于我，赐我以应得，则我的一言一行，一举一动，必

将以他的意志为准则，绝无违背。

——［美］约翰·巴克勒等著，霍文利等译《西方社会史》第一卷

  这段话体现了封君与封臣之间怎样的关系？ 

学思之窗
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建主作为领主，在各自的领地内独立行使权力，政治上出

现了不同程度的分裂割据局面。

庄园是中古西欧基本的农业经济组织，大小不一，耕

地由领主自营地和农民份地组成。领主自营地由领主直接

经营，由农奴耕种，收入归领主所有。农民份地是农民从

领主处领有的土地，分为农奴份地和自由农份地，自耕自

收。农奴在法律上是非自由人，被固着于土地上，需要自

备工具为领主服一定时间的劳役。庄园中的自由农民，也

要为领主服一定时间的劳役。农奴和自由农民还要向领主

缴纳租税。领主或其管家主持的庄园法庭审理庄园内的各

种案件，维护庄园的秩序。

▲ 耕种的农民（绘画作品）
  这幅图反映了中古时期西欧农民耕

种土地的情景。

▲ 西欧封建庄园示意图

中古西欧的王权、城市与教会

封建制初期，权力分散，王权软弱。但是，国王作

为国家名义上的最高统治者，被视为最高的领主，拥有

高于一般封臣的权力。中古中后期，随着社会环境逐渐

稳定，经济增长，西欧各国王权有不同程度的加强。英

格兰国王在与贵族的斗争中强化权力，到 15世纪晚期都

铎王朝建立后，英格兰逐渐形成了较为强大的王权。法

兰西国王借助通婚和征服等手段，击败各地封建主，逐

步扩大王室领地，到 15世纪晚期，基本完成了法兰西的

  西欧封建社会出现了许多

新变化，在多方面取得进步。

学习聚焦
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英国议会的起源

在英国，“议会”一词最初的含义是“谈话”，本指国王与贵族交谈和谈判。1215年，因国王

约翰随意征税，贵族起兵反抗，迫使约翰签署《大宪章》。《大宪章》调整了封君与封臣的关系，

有助于封建统治的稳定。1264年和1265年，英国两次召开议会，其中1265年的议会代表中，除教

俗贵族和每郡两名骑士外，各个自由市也派两名市民参加。到 1295年，骑士和市民出席议会得到

普遍认可，此后的议会都以该年的议会为榜样，那届议会因此被后世称为“模范议会”。1343年，

议会分为上、下两院。上院由贵族组成，下院由骑士和市民组成。两院独立议事，广泛参与政治、

司法、立法和财政活动，成为中古英国的重要机关。

历史纵横

随着西欧封建社会走向稳定，封建经济获得一定发

展。耕地面积增加，风力、水力和畜力得到比较有效的利

用；工商业逐渐复兴和繁荣。10—11世纪起，西欧各地兴

起了众多城市。

城市位于封建主的土地上，主要居民是手工业者和商

人，他们以工商业为基本谋生手段。但封建主用对待农奴

的方式对待城市市民，对市民的生产和经营活动造成影响。

一些城市通过与封建主谈判，或以金钱赎买，或武装暴动，

赢得一定程度的自治权。自治有利于城市经济的发展，一

些城市兴办大学。城市还以金钱和人力支持王权，一定程

度上促进了国王的统一事业。

基督教会在中古西欧占有举足轻重的地位。它拥有大

量庄园和广袤土地，并向信徒征收什一税；它也是最大的

有组织的力量，形成了从教皇到各级神职人员的等级制度；

整个西欧社会的居民几乎都是基督教徒，教会控制着他们

的精神生活，宗教戒律严重束缚了人性的发展。

  城市自治对西欧历史的发

展产生了哪些影响？

思考点

▲  中古西欧的“三种人”（绘画
作品）
  在中古西欧社会，僧侣是祈

祷的人，骑士是作战的人，农民

是劳作的人。

统一，王权得到强化。15世纪末，在伊比利亚半岛形成

的国家有西班牙和葡萄牙。这些王国为西欧民族国家的

发展奠定了基础。
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拜占庭与俄罗斯

西罗马帝国灭亡后，东罗马帝国继续发展。因帝国

首都君士坦丁堡为古希腊殖民城邦拜占庭旧址，又称拜占

庭帝国。帝国境内工商业发达，都城君士坦丁堡是当时欧

洲最大最重要的城市，成为沟通东西方的桥梁。6世纪查

士丁尼在位时，拜占庭一度扩张，先后占领北非和意大利

等地。他在位期间编订的《查士丁尼法典》，剔除了法律

中那些矛盾和过时的内容，使罗马法成为系统、完整的法

律体系，它与同时或稍后编纂的《法学汇纂》《法理概要》

《新法典》，合称《罗马民法大全》。

  拜占庭一度强大；俄罗斯

逐渐成为中央集权的大帝国。

学习聚焦
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527年查士丁尼即位时的拜占庭帝国

拜占庭帝国扩张路线

查士丁尼时期征服的地区

6世纪中期的拜占庭帝国疆界

6—7世纪的拜占庭帝国

▲

 6—7世纪的
拜占庭帝国

《法理概要》对市民法和万民法的定义为：

市民法与万民法有别，任何受治于法律和习惯的民族都部分适用自己特有的法律，部分则适

用全人类共同的法律。每一民族专为自身治理制定的法律，是这个国家所特有的，叫做市民法，

即该国本身特有的法。至于出于自然理性而为全人类制定的法，则受到所有民族的同样尊重，叫

做万民法，因为一切民族都适用它。

 ——［古罗马］查士丁尼著，张企泰译《法学总论——法学阶梯》

史料阅读

拜占庭的连年征服战争严重消耗了自身的资源。6世

纪中期之后，由于游牧部族的冲击和内部矛盾，拜占庭

帝国陷入混乱。7 世纪中后期，帝国丧失了从叙利亚到

北非的大片土地，仅保有小亚细亚和巴尔干半岛等地区。
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此后帝国一度复兴，但再也未能恢复鼎盛时期的疆域。

奥斯曼人兴起后，逐步蚕食小亚细亚和巴尔干地区。

1453年，拜占庭首都君士坦丁堡被攻陷，帝国灭亡。

俄罗斯发端于9世纪建立的基辅罗斯，深受拜占庭帝

国的影响。基辅罗斯一度是东欧最强大的国家，13世纪

上半期，被蒙古征服，成为金帐汗国的臣属。在反抗蒙古

统治过程中，莫斯科公国逐渐兴起。16世纪初，以莫斯

科公国为中心的统一国家建立，并向周围扩张。1547年，

伊凡四世正式加冕为沙皇。他颁布新法典，改组中央机

关，镇压大贵族，巩固和强化了中央集权。与此同时，俄

罗斯继续扩张。到 17世纪末，俄罗斯成为地跨欧亚两洲

的庞大帝国。

基辅罗斯

6—9世纪，东欧大平原上的斯拉夫人进入原始社会解体阶

段，贫富分化显现，逐渐形成一些公国，其中以基辅和诺夫哥

罗德最为重要。862年，北欧诺曼人首领留里克成为诺夫哥罗

德王公，建立留里克王朝。882年，留里克的亲属奥列格占领

基辅，并迁都于此，形成以基辅为中心的国家，史称“基辅罗

斯”。它一面剥削和掠夺本地斯拉夫人，一面与波罗的海地区

和拜占庭进行贸易，逐渐进入封建社会。在政治和文化上，基

辅罗斯深受拜占庭帝国影响，如斯拉夫字母是对希腊字母的继

承和改造，宗教是拜占庭的东正教。12世纪，基辅罗斯陷入分

裂，逐渐衰落。1240年，蒙古远征军攻陷基辅，基辅罗斯随后

落入蒙古统治之下。

历史纵横

▲  伊凡四世（1530—1584）（绘画
作品）
  伊 凡 四 世 实 行“ 特 辖 领 地

制”。他把全国划分为特辖区和普

通区。特辖区包括工商业发达的城

市、中部和南部的富庶地区，以及

军事战略要地，由国君直辖。特辖

区的土地被分封给小贵族。他们组

成“特辖军团”，成为国君与大贵

族斗争的得力工具。经过伊凡四世

的改革，大贵族的势力遭到沉重打

击。伊凡四世也因其严厉的手段，

被称为“伊凡雷帝”。
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▲ 俄国在欧洲和亚洲的领土扩张（至18世纪初）俄国在欧洲和亚洲的领土扩张(至18世纪初)
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洲界

(自1712年起为首都，
1914年改名彼得格勒)

(1712年前的首都)

探究与拓展

它（庄园）承袭了罗马的大地产，但和罗马大地产不

同的是，庄园由农奴……而不是奴隶耕种。在现代意义上，

农奴无疑是不自由的。首先，他们不能擅自离开土地，他

们被迫定期给领主干活而毫无报酬，他们还得忍受数不清

的侮辱性的赋税，服从领主法庭的判决。但他们耕种分到

的土地用以谋生，而且通常不能加以剥夺，所以他们的处

境比奴隶要好得多。这样，当农业改良发生的时候，农奴

自己可以指望从中至少稍许获益。更重要的是，虽然理论

上领主有权随意摊派赋税，实际上义务趋向于保持固定。

尽管许多农奴的命运肯定相当艰难，但他们很少完全听凭

他们的领主随意支配打发。

——［美］罗伯特·E. 勒纳等著，王觉非等译《西方

文明史》

阅读上述材料，并结合所学知识，比较奴隶与农奴的

异同，说明中古时期西欧生产关系的变化。

问题探究
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英王亨利二世给予林肯城之特许状

任何人在林肯城城内按土地保有权购买土地，保有之

达一年零一日，无人反对，而购买土地之人又能证明在此

期间内，有声请权之人确在英格兰境内，但未提出异议，

则予将准许此人在将来安然保有此项土地，一如其过去，

不受任何干扰与迫害。

——周一良、吴于廑总主编，郭守田主编《世界通史资

料选辑·中古部分》

法国北部瓦朗西安城市民和约

1. 根据共同遵守的和约，凡往来瓦朗西安集市的商人

及其货物，均不得受到侵犯……凡违此条者（包括骑士在

内），经两名瓦朗西安市民指证，应对受害商人作出相应

赔偿，另缴纳 60 先令罚金，其中 20 先令归受害商人，40
先令归法官……

2. 凡抢劫瓦朗西安市民的商品或其他物品者（包括骑

士在内），不管该物品是否为动产，经两名瓦朗西安市民

指证，均需按照前述规定进行赔偿……

…………

4. 如果瓦朗西安市民在其他城镇的集市上受到当地司

法机关骚扰，或因其他原因受到骚扰，则骚扰者被视为违

犯和约，与在瓦朗西安城违犯和约一样。

——［荷］布洛克曼、［荷］霍彭布劳沃著，乔修峰

等译《中世纪欧洲史》

阅读上述材料，说说中古时期欧洲市民的法律地位。

学习拓展




