六盘水市水城区2025年“特岗计划”教师招聘体检须知

一、体检对象
六盘水市水城区2025年“特岗计划”教师招聘进入体检人员，详见《六盘水市水城区2025年“特岗计划”教师招聘进入体检人员名单》。
二、体检相关事宜：
（一）体检时间及集中地点
1.时间：2025年8月8日（星期五）
2.体检集中地点：体检当天上午7:20在六盘水市水城区第二小学操场集中，统一前往体检医院，上午7:50仍未到达集中地点的，视为自动弃权。
（二）体检注意事项
1．参加体检的考生请带有效《居民身份证》（或有效《临时居民身份证》）原件。体检过程中均不得透露个人相关信息，报抽签号即可。
2．请考生认真阅读《六盘水市水城区2025年“特岗计划”教师招聘体检须知》（以下简称《体检须知》），按时参加体检。若考生不认真阅读《体检须知》，造成的一切不良后果，由考生自行承担。
三、体检须知
[bookmark: _GoBack]1.体检前3-5天避免高脂肪、高蛋白饮食及饮酒，进清淡饮食，保证良好睡眠，确保体检结果的准确性。
2.体检前日晚8小时禁食、禁水。以便空腹抽血及完善特殊检查。
3.体检时请勿带大量现金和贵重物品，以免丢失。
4.体检当日宽松着装，不宜穿戴含有金属线、金属饰品的服装，女性请勿穿戴连裤袜、连裤裙、长筒靴。
5.完善抽血及腹部B超检查等空腹项目后方可进食，其它各项检查不分先后。
6.女性妇检及留尿标本时，应避开经期。怀孕者和近期打算怀孕者请于体检前说明，并勿做X线检查。
7.建议将憋尿项目完成后再留取尿标本。
8.体检过程中，请遵守秩序、依次排队，勿大声喧哗；若有特殊情况，请随时与工作人员联系。
9.请按体检卡内容如数完成各项检查，并最终与工作人员确认检查项目，以免漏检，影响体检结果。否则，后果由受检者承担。
10.体检结束后，请及时将体检卡交予工作人员，以便写体检结论。
11.本次的体检费300-400元左右，请考生自行准备，微信和现金支付均可。
12.请体检考生自行安排好食宿（正值避暑旺季，建议提前落实住宿）、交通等事宜。




